
 

Fragebogen Wohnen im Alter 

Teil 1: Wohnformen 

Frage 1: Wie wohnen Sie heute? 

 in Miete 

 im eigenen Haus  

 Eigentumswohnung 

 in Alterswohnung 

 

 alleine 

 zu zweit 

 zusammen mit mehreren Personen 

 

Frage 2: Wie ist Ihre heutige Wohnsituation? 

➢ Sind Sie mit der heutigen Wohnsituation zufrieden? 

 Ja    Teilweise    Nein 

➢ Wo gibt es Einschränkungen? 

 Kein Lift  

 Hindernisse in der Wohnung (z.B. Badewanne – keine Dusche) 

 Rollator- oder Rollstuhlgängigkeit 

 Einkaufsmöglichkeiten (Distanz) 

 Hilfe und Unterstützung 

 Mobilität  

 Mietzinshöhe 

 

➢ Steht in der Gemeinde Gränichen genügend geeigneter Wohnraum für das 

«Wohnen im Alter» zur Verfügung (hindernisfreie Wohnungen, Wohnen mit 

Dienstleistungen, Alterswohnungen, preisgünstiger Wohnraum, Pflegeplätze)? 

 Ja    Nein    Weiss nicht 

➢ Sind allenfalls weitere Massnahmen nötig?   Ja   Nein

  

Wenn ja, welche?  ................................................................................................   

 

Frage 3: Wie möchten Sie im höheren Alter wohnen? 

➢ In der jetzigen Wohnsituation bleiben    Ja   Nein

  

➢ Kleinere, zentrumsnahe und altersgerechte Wohnung  Ja   Nein 

Wenn ja, wie gross soll die Wohnung sein 

 1 ½ Zimmer     2 ½ Zimmer   3 ½ Zimmer   4 ½ Zimmer 
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➢ Alterswohnung mit Service (Dienstleistungen nach Bedarf)        Ja  Nein

  

➢ Hausgemeinschaft;  

eigenständiges, generationenübergreifendes Wohnen    Ja  Nein

  

Teil 2: Aktuell bezogene Dienstleistungen 

Frage 4: Welche Dienstleistungen beziehen Sie zurzeit? 

➢ Keine         

➢ Pflegeleistungen, Spitex      Ja   Nein 

➢ Hauswirtschaft (reinigen, waschen, bügeln)   Ja   Nein 

➢ Hauslieferdienste, z.B. Einkauf     Ja   Nein 

➢ Mahlzeitendienst       Ja   Nein 

➢ Unterstützung durch Angehörige / Bekannte   Ja   Nein 

➢ Kontaktbesuche       Ja   Nein 

➢ Notrufuhr / Notruftelefon (24h)     Ja   Nein 

➢ Administrative Unterstützung / Treuhanddienste   Ja   Nein 

➢ Andere  .............................................................................................................  

 

 

Teil 3: Zukünftig gewünschte Dienstleistungen 

Frage 5: Welche Dienstleistungen wünschen Sie sich für Ihre zukünftige 

Wohnform? 

Sollten Sie einmal nicht mehr in der Lage sein Ihren Haushalt vollumfänglich selbst 

zu führen, wären Sie bereit, kostenpflichtige Dienstleistungen in Anspruch zu 

nehmen, die Sie zuhause und im Alltag unterstützen?  Ja      Nein 

 

Wie wichtig sind Ihnen folgende Dienstleistungen und Angebote im Alter? 

➢ Pflegeleistung, Spitex        wichtig   weniger wichtig  unwichtig 
 
➢ Mahlzeitendienst        wichtig   weniger wichtig  unwichtig 

 
➢ Hauswirtschaft          wichtig   weniger wichtig    unwichtig 

(reinigen, waschen, bügeln) 
 

➢ Hauslieferdienste, Einkaufshilfe      wichtig   weniger wichtig    unwichtig 
 

➢ Fahrdienst         wichtig   weniger wichtig    unwichtig 
 
➢ Kontaktbesuche        wichtig   weniger wichtig    unwichtig 
 

➢ Administrative Unterstützung        wichtig   weniger wichtig   unwichtig 
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➢ Treuhanddienste (Steuerklärung, Beratung zu Ergänzungsleistung, 
Hilflosenentschädigung)       wichtig   weniger wichtig   unwichtig 
 

➢ Eine Informations- und Anlaufstelle für alle Dienstleistungen 
                                 wichtig   weniger wichtig   unwichtig 
 

➢ Notrufuhr / Notruftelefon (24)       wichtig   weniger wichtig   unwichtig 
 

➢ Wohnen mit integriertem Service (z.B. Haushalthilfe, Wäschebesorgung, 
Fahrdienst, Pflegedienst)       wichtig   weniger wichtig   unwichtig 
 

➢ Entlastungsbett im Pflegheim zur Entlastung der Angehörigen 
    wichtig   weniger wichtig   unwichtig 

 
➢ Andere:  ...................................................................................................................  

 

Teil 4: Mobilität / Öffentlichkeit 

Frage 6: Wie zufrieden sind Sie mit den öffentlichen Verkehrsmitteln in 

Gränichen? 

➢ Aar Bahn   zufrieden    unzufrieden  zu weit weg 

➢ Taxi    zufrieden      unzufrieden 

➢ BBA Bus Nachtlinien   zufrieden    unzufrieden  zu weit weg 

Können Sie die wichtigsten Ziele/Orte erreichen, die Ihre wesentlichen Bedürfnisse 

abdecken?       Ja       Nein     

Wenn nein, was sollte besser gemacht werden? 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Teil 5: Digitalisierung / Demografische Daten 

Frage 7: Die Digitalisierung, Internet und E-Mail entwickeln sich laufend weiter. 

Einige Angebote sind teilweise nur noch online auffindbar oder mit einem 

Computer zu erledigen. Wie sind Ihre Erfahrungen und Kenntnisse mit 

Computer, Internet, E-Mail oder Mobiltelefon? 

➢ Nutzen Sie Internet       Ja   Nein 

➢ Nutzen Sie E-Mail       Ja   Nein 

➢ Besitzen Sie ein Mobiltelefon      Ja   Nein 

➢ Besitzen Sie ein Tablet, Laptop, PC     Ja   Nein 

➢ Nutzen Sie Apps auf dem Mobiltelefon oder Tablet  Ja   Nein 

➢ Informieren Sie sich über Aktualitäten online   Ja   Nein 

➢ Kennen Sie unserer Homepage mit Angebots-   Ja   Nein 

links für Personen ü65 
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Frage 8: Demografische Daten – Angaben zur Person   *Pflichtfelder 

*Geschlecht:  * weiblich  *männlich  *Jahrgang 19… 

 

*Ich wohne:   * im Zentrum  

   * im Zentrum und Hanglage 

   * ausserhalb Zentrum 

   * Weiler 

 

Teil 6: Freiwilligenarbeit / Nachbarschaftshilfe 

Frage 9: Nachbarschaftshilfe kann Wunder bewirken bzw. das Nachbarnetz 

erhöht die Lebensqualität und das subjektive Wohlbefinden. Können Sie sich 

vorstellen konkrete Nachbarschaftshilfe zu leisten?           Ja   Nein 

 

Bei Fragen oder Unklarheiten wenden Sie sich bitte an die Fachstelle Gesellschaft 

E-Mail: fgs@graenichen.ch oder 062 855 88 65. 

Bitte schicken Sie den ausgefüllten Fragebogen bis am 30.06.2025 (im beigelegten 

Couvert) an die Gemeinde Gränichen zurück. Gerne können Sie diesen auch 

vorbeibringen oder Sie werfen ihn in den Gemeindebriefkasten.   

Der Fragebogen steht auf der Webseite der Gemeinde Gränichen auch online zur 

Verfügung unter: 

https://www.graenichen.ch/wAssets/docs/Abteilungen/Soziales/Gesellschaftsstelle/Fr

agebogen-Wohnen-im-Alter.pdf  

oder direkt mit dem QR-Code über Ihr Mobiltelefon. 

 

___________________________________________________________________ 

Verlosung Einkaufsgutscheine – Teilnahme freiwillig! 

Wir von der Fachstelle Gesellschaft bedanken uns herzlich für Ihr Mitmachen an der 

Befragung und freuen uns, dass Sie an der Verlosung von 10 Einkaufsgutscheinen 

im Wert von je CHF 30.00 vom Lindenzentrum teilnehmen. 

Um an der Verlosung teilzunehmen, bitten wir Sie um Ihre Kontaktdaten. (Daten 

werden vertraulich behandelt.) 

Name………………………………………  Vorname………………………………… 

Strasse und Nr. ………………………….  PLZ/Ort………………………………….. 

Telefon ……………………………………  Mobiltelefon…………………………….. 

E-Mail ……………………………………. 

mailto:fgs@graenichen.ch
https://www.graenichen.ch/wAssets/docs/Abteilungen/Soziales/Gesellschaftsstelle/Fragebogen-Wohnen-im-Alter.pdf
https://www.graenichen.ch/wAssets/docs/Abteilungen/Soziales/Gesellschaftsstelle/Fragebogen-Wohnen-im-Alter.pdf

